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Oggetto: Misure di lotta per il contenimento delle zanzare. Prevenzione degli eventuali 

focolai di malattie trasmesse da vettori. 

 
 

Dall’anno 2000 in poi, in Italia ed in Europa, si è assistito al progressivo aumento di casi importati 
ed autoctoni di alcune malattie acute virali di origine tropicale quali Chikungunya, Dengue, Zika e 
West Nile. Si tratta di malattie trasmesse da vettori, in particolare da zanzare del genere Aedes per 
quanto riguarda le prime tre e del genere Culex per quanto riguarda l’ultima. 
 
Una delle misure più efficaci per prevenire il diffondersi di queste malattie consiste nell’effettuare 
piani di disinfestazione come indicato nel “Piano Nazionale di prevenzione, sorveglianza e risposta 
alle arbovirosi (PNA) 2020-2025” (ex Intesa, ai sensi dell’articolo 8, comma 6, della legge 5 giugno 
2003, n.131, tra Governo, le Regioni e le Province autonome di Trento e Bolzano). Detti piani devono 
prevedere una corretta programmazione degli interventi di disinfestazione che deve tener conto 
delle indicazioni derivanti dall’attività di sorveglianza entomologica. 
 
Ciò premesso, le ATS supportano gli Enti locali e con essi si coordinano per gli interventi di 
disinfestazione finalizzati al contenimento della presenza di zanzare e, nello specifico 
 

➢ Prevenzione della formazione ed eliminazione dei focolai larvali (metodi di lotta fisica); 
➢ Interventi di disinfestazione ordinaria (attività larvicida) mettendo a disposizione il personale 

tecnico specialistico per l’attività di coordinamento. Si sottolinea l’importanza che gli interventi 
realizzati dai Comuni siano predisposti secondo una tempistica che consenta di conseguire 
l’obiettivo di tutela della salute della popolazione ovvero nei mesi precedenti al periodo di 
maggior azione vettoriale (marzo-novembre); 

➢ Coordinamento dell’attività di disinfestazione in presenza di elevate densità di zanzare e di 
emergenze sanitarie (trattamenti larvicidi supplementari e/o uso focale di adulticidi, in caso 
di necessità ed in maniera circoscritta, come raccomandato dall’OMS); 

➢ Predisposizione di strumenti comunicativi e interventi informativi atti ad avvisare la 
cittadinanza sui potenziali rischi di infezione, con l’indicazione di alcune misure di bonifica 
primaria e di igiene ambientale in ambito pubblico (scuole, aree urbane, luoghi ricreativo-
sportivi, etc.) e privato; 

➢ Azioni di vigilanza igienico-sanitaria; 
 
Relativamente ai trattamenti, fermo restando che il loro impiego deve avvenire nel rispetto delle 
indicazioni di utilizzo a tutela dell’ambiente, dei lavoratori e dei cittadini, a parità di efficacia, devono 
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essere scelti i biocidi con effetto larvicida contenenti principi attivi con il migliore profilo tossicologico 
(Allegato 11 PNA 2020-2025). Si consiglia, inoltre una rotazione nell’impiego di questi prodotti, onde 
evitare fenomeni di insorgenza di resistenza in popolazioni locali del vettore (Il Regolamento (UE) n. 
528/2012 del Parlamento europeo e del Consiglio, del 22 maggio 2012). 
 
Inoltre, le ATS ricevono riscontro in merito alle misure di prevenzione adottate e ad eventuali 
aggiornamenti chiedendo cortesemente ai Comuni di compilare le Survey denominate: 
 
Survey 1 – Rilevazione dati attività di lotta per il contenimento delle zanzare 
http://www.previmpresa.servizirl.it/lime/index.php/338746/lang-it 
Da compilare entro il 15 maggio 2024 
(Specifiche della Survey allegate alla presente comunicazione) 
 
Survey 2 – Aggiornamento continuo dati attività di lotta per il contenimento delle zanzare 
Verrà resa disponibile al 15 maggio 2024 
 
Ai fini dello scarico dei dati, si chiede di trasmettere uno/due nominativi (nome, cognome, mail) a 
francesca_pregnolato@regione.lombardia.it a cui sarà fornito l’accesso alla piattaforma Lime 
Survey. 
 
Nel ribadire la necessità di garantire la prevenzione di focolai di malattie trasmesse da vettore 
attraverso azioni di prevenzione efficaci, si segnala la disponibilità del personale della scrivente U.O. 
a fornire tutta la collaborazione e/o i chiarimenti che si rendano necessari, e si inviano cordiali saluti. 
 
 
 
 
 
 
Distinti Saluti 

  
 

Il Dirigente 
 DANILO CEREDA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Addetto all’istruttoria della pratica: CRISTINA MARSOMINO Tel. 02/6765.6190 
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