Comune di Vanzaghello

INCONTRI DI
PROMOZIONE DELLA
SALUTE PER OVER 65

Conoscere, prevenire e prendersi cura:
incontri per vivere meglio ogni giorno

Gli incontri saranno a scadenza mensile. | primi
¢ MARTEDI' 20 MAGGIO : presentazione della Casa di Comunita e
degli Infermieri di Famiglia @ Comunita. (ORE 14.30)
Modalita corretta di rilevazione dei parametri vitali
¢ MARTEDI' 10 GIUGNO: prevenzione degli effetti negativi del
caldo sulla salute

9 Centro anzioni Vanzraghello

Mail
infermierifomigliocomunita. cuggiono@asst - ovestmi it

INCONTRI ORCGANIZZATI E GESTITI DALLE INFERMIERE DI FAMICLIA E
COMUNITA' DELLA CDC DI CASTANO PRIMO E CUGCIONO




