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ALLENAMENTO AL MONDO DEL LAVORO!

“WorkOut” significa allenarsi a riconoscere i propri punti di forza
e imparare a usarli al meglio per realizzare con successo i propri progetti.

Azione WorkOut! € un percorso di 4 incontri rivolto a tuttii giovani
trai 18 e 29 anni che vogliono scoprire, rinforzare e mettere
alla prova le loro capacita e competenze, utili per entrare e
affrontare al meglio il mondo del lavoro.

Dalle 14 alle 17 presso la CPIA - VIA CANTU 5, LEGNANO

Iniziativa del progetto “Good Times 0.1” e a cura di Afol Metropolitana
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